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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
% PORTUGUESA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
E INOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO CIENCIAS NATURAIS | 8.°ANO 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
38 tempos 33 tempos 24 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.° PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos
Apresentacéao e atividades iniciais 2 Apresentacéao e atividades iniciais -- Apresentacéao e atividades iniciais --
Avaliacao diagnéstica 1 Avaliacao diagnéstica 1 Avaliacao diagnéstica 1
Avaliacao (sumativa classificatoria) 4 Avaliacao (sumativa classificatoria) 4 Avaliacao (sumativa classificatéria) 2
Ensino/Aprendizagem/Avaliagao Ensino/Aprendizagem/Avaliacao Ensino/Aprendizagem/Avaliacao
formativa (incluindo recuperacao e 31 formativa (incluindo recuperacéo e 28 formativa (incluindo recuperacéo e 21
consolidagao de aprendizagens) consolidagao de aprendizagens) consolidagao de aprendizagens)
Total 38 Total 33 Total 24
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1.° PERIODO

’ N.° DE
. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO
DOMINIO /TEMA , TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES PERFIL DO ALUNO (50m)
m
Explicar as principais condicbes da Terra que permitiram o
. desenvolvimento e a manutencdo da vida, articulando com saberes de
CONDICOES QUE outras disciplinas (ex.: Fisico-Quimica)
PERMITEM A VIDA NA P - . Conhecedor/ sabedor/
TERRA o . o culto/ informado 16
Interpretar graficos da evolucdo da temperatura e do didxido de (A, B, G, 1,J)
carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico.
Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolucdo da atmosfera
terrestre e o efeito de estufa na Terra.
Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as
potencialidades dos mesmos na gera¢ao da vida na Terra.
TERRA - UM Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida
PLANETA COM no meio terrestre e dos subsistemas na manutenc3o da vida.
VIDA Criativo
(A, C,D,J)
Distinguir células eucariéticas de células procaridticas em observagdes
microscépicas.
A CELULA COMO Reconhecer a célula como unidade bdasica dos seres vivos,
UNIDADE BASICA DA identificando os principais constituintes das células eucaridticas.
BIODIVERSIDADE
Distinguir os niveis de organiza¢do bioldgica dos seres vivos e dos
ecossistemas.
2

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA | ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE

RUA LUiS DE CAMOES, N° 29 3060-183 CANTANHEDE TEL. 231419600
geral@aemmarialva.pt
Contribuinte n° 600075206



mailto:geral@aemmarialva.pt

SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

INTERACAO ENTRE
AO SERES VIVOSE O
AMBIENTE

Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis
de organizacdo bioldgica, biodiversidade) a partir de dados
recolhidos no campo.

Relacionar os fatores abidticos - luz, dgua, solo, temperatura —
com a sua influéncia nos ecossistemas, apresentando exemplos
de adaptacdes dos seres vivos a esses fatores e articulando com
saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).

Interpretar a influéncia de alguns fatores abidticos nos
ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da regido
envolvente da escola.

Distinguir interacdes intraespecificas de interacoes
interespecificas e explicitar diferentes tipos de relacdes bidticas.

Interpretar informacdo relativa a dindmicas populacionais
decorrentes de relagdes bidticas, avaliando as suas consequéncias
nos ecossistemas.

Critico/Analitico
(AI B’ c’ D’ G)

15

Observagdes:
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2.° PERIODO

, N.° DE
. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL
DOMINIO /TEMA . TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES DO ALUNO (50m)
m
Sistematizar cadeias trdficas de ambientes aquaticos e
FLUXOS DE ENERGIA | terrestres predominantes na regido envolvente da escola, Indagador/ Investigador 20
E CICLOS DE indicando formas de transferéncia de energia. (C,D, F,H,1)
MATERIA EM
EQUILIBRIO Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos
DINAMICO de teias alimentares.
SUSTENTABILIDADE Analisar criticamente exemplos de impactes da acdo humana
NA TERRA que condicionem as teias alimentares, discutindo medidas de
minimizagao dos mesmos nos ecossistemas.
Explicar o modo como as atividades dos seres vivos
(alimentacdo, respiracdo, fotossintese) interferem nos ciclos
de matéria e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas. Respeitador da diferenca/ do
outro
Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono (A, B, E, F, H)
e do oxigénio, com base em informacdo diversificada
(noticias, esquemas, graficos, imagens) e valorizando saberes
de outras disciplinas (ex.: Geografia e Fisico-Quimica).
PERTURF’ACOES NO Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados
EQUILIBRIO DOS acerca do modo como a a¢do humana pode interferir nos
ECOSSISTEMAS ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.
4
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SUSTENTABILIDADE

PERTURBACOES NO
EQUILIBRIO DOS
ECOSSISTEMAS

Caracterizar as fases de uma sucessdo ecoldégica em

diversificados sobre sucessOes

primadrias e secundarias.

documentos ecoldgicas

Discutir causas e consequéncias da alteracao dos ecossistemas,

justificando a importancia do equilibrio dinamico dos
ecossistemas e do modo como a sua gestdao pode contribuir

para alcancar as metas de um desenvolvimento sustentdvel.

Discutir opcOes para a conservacao dos ecossistemas e o seu
contributo para as necessidades humanas, bem como a

importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservacao.

Sistematizador/ organizador

(A,B,C1J)

Questionador

NA TERRA (A, F,G,1,1J)
Distinguir catdstrofes de origem natural de catastrofe de
origem antrdpica, identificando as causas das principais
catastrofes de origem antrépica e valorizando saberes de
outras disciplinas (ex.: Geografia).
Explicar o modo como a poluicdo, a desflorestagdo, os
incéndios e as invasdes bioldgicas podem afetar os Comunicador
ecossistemas. (A, B, D, E, H)
Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos
ecossistemas, partindo de problematicas locais ou regionais e
analisando criticamente os resultados obtidos. Autoavaliador
Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes (transversal as areas)
de origem natural e de origem antrdpica nos ecossistemas,
em geral, e nos ecossistemas da zona envolvente da escola,
em particular.

Observacgoes:
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3.° PERIODO

, N.° DE
g SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL
DOMINIO /TEMA . TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES DO ALUNO (50m)
m
GESTAO DOS Distinguir recursos energéticos de recursos ndao energéticos
ECOSSISTEMAS E e recursos renovaveis de recursos n3o renovaveis.
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos
naturais, indicando as principais transformacdes dos recursos Participativo/ colaborador
naturais. (B,C,D,E,F) 21
Discutir os impactes da exploragdo/transformacdo dos recursos
naturais e propor medidas de redu¢ao dos mesmos e de promogao
da sua sustentabilidade.
SUSTENTABILIDADE Responsével/ auténomo
NA TERRA Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do (C,D,E,F,G,l,)J)
PROTECAO E territorio com a protecdo e a conservagdo da Natureza.
CONSERVACAO DA )
NATUREZA Sistematizar informacdo relativa a Areas Protegidas em Portugal e
no mundo, explicitando medidas de protecdo e de conservacdo das
mesmas.
Identificar algumas associacGes e organismos publicos de protecao
e conservacao da Natureza existentes em Portugal.
Explicar a importdncia da recolha, do tratamento e da gestdo Cuidador de si e do outro
, ] . x . (B, E, F,G)
sustentdvel de residuos e propor medidas de reducao de riscos e
de minimiza¢do de danos na contaminag¢do da dgua procedente da
acdao humana.
6
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Relacionar a gestdo de residuos e da dgua com a promogdo de um

desenvolvimento sustentavel.
SUSTENTABILIDADE
NA TERRA IMPACTES DA CIENCIA E | Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de
DA TECNOLOGIA NO casos de desenvolvimento cientifico e tecnolégico no
DESENVOLVIMENTO desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade de vida
SUSTENTAVEL a

das populacdes humanas.

Observagdes:
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